Inhalatie-instructie

Het gereedmaken van de inhalator voor eerste gebruik

© Houd de kap gesloten,
druk op de veiligheidsknop
en trek de doorzichtige
houder los.

O Schuif de doorzichtige
houder op zijn plaats en
verwijder deze niet meer.

© Open de kap totdat deze
helemaal opengeklapt is.

@ Als de pijl van de dosismeter in het rode gebied van de
schaalverdeling terecht komt, is er nog voor ongeveer 7
dagen over. Dit is wanneer u een nieuwe inhalator moet
halen. Als de pijl het einde van de schaalverdeling heeft
bereikt, is het patroon leeg en blokkeert de inhalator
automatisch en moet deze worden weggegooid.

Dit document is uitsluitend bestemd voor patiénten aan wie de arts
en / of apotheker voorafgaand deze uitleg gegeven heeft met de
bedoeling het correct gebruik van de inhalator toe te lichten.

® Neem het patroon uit de

verpakking. Duw het smalle

uiteinde van het patroon
in de inhalator, totdat u

weerstand voelt. Plaats de

inhalator rechtop op een
vlakke stevige ondergrond
met 1 hand, zodat de
patroon in de inhalator
wordt gedrukt.

@ Verwijder het patroon niet
meer als deze eenmaal in
de inhalator is geplaatst.

© Houd de inhalator rechtop

met de kap gesloten.
Draai de houder in de

richting van de rode pijlen

op het etiket, totdat deze
klikt (een halve draai.)

@ Richt de inhalator naar
de grond. Druk op de

ontspanner en sluit de kap.

© Herhaal de stappen 5 tot 7

totdat er een wolk te zien

is. Herhaal deze dan nog
drie keer.

© De inhalator is nu klaar
voor dagelijks gebruik.
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Inhalatie-instructie

Dagelijks gebruik

@ Houd de inhalator
rechtop met de
kap gesloten.

Draai de houder
in de richting

van de rode pijlen
op het etiket,
totdat deze klikt
(een halve draai).

© Adem langzaam en volledig uit,
niet in de inhalator .

© Plaats mondstuk tussen de tanden
met de lippen eromheen. Zorg dat
de luchtgaten vrij blijven.

© Inhaleer met een langzame en
diepe teug, druk bij het begin
van de inademing op de
ontspanner en blijf zo lang als
u kunt langzaam inademen.

© Houd de adem 10 tellen vast
of zolang als comfortabel is en
neem intussen de inhalator
uit de mond.

© Adem rustig uit en sluit de kap.

© Herhaal vanaf punt 1 van
‘Dagelijks gebruik’ voor
een tweede inhalatie om
een volledig dosering binnen
te krijgen.

© Open de kap totdat
deze helemaal
opengeklapt is.

® De inhalator is nu
klaar voor gebruik.





